
特別フードメニュー

益

ミルクの天ぷら６つ ………………￥770

さくさくマグロカツ………………￥1,180

しゃきしゃき大根サラダ ……………￥880

豆富とトマトのカプレーゼ  …………￥770

雲丹とうふ ………………………￥1,330

とうふナゲット ……………………￥660

揚げ湯葉巻きチキン ………………￥880

白胡麻油の真鯛マリネ …………￥1,330
真鯛のカルパッチョ。
さらっとヘルシーな白胡麻油でお召し上がりください。

鴨ロースの蒸し煮…………………￥1,480
エルムガーデンで人気の味。
秘伝の合わせ醤油で蒸した鴨は柔らかく、ジューシーです。

真鯛の梅肉和え ……………………￥900
梅とさっぱりとした土佐酢あんで真鯛を和えました。
お酒が進む一品です。

雲丹ゆば焼き海苔 ………………￥1,980
大豆イソフラボンが豊富に含まれた、美肌効果など女性には
嬉しい様々な効果がある生湯葉と雲丹を海苔で包みました。

海老の湯葉チリソース …………￥1,580

※全ての商品は税込表記となっております。



※飲み放題は 2,800 円 ( 税込 ) となります。詳細はスタッフにお問い合わせください。

豆乳ぶたネギしゃぶ
or

鉄板とうふステーキ

・とうもろこしのムース
・しゃきしゃき大根サラダ
・弥平とうふ 3 種盛り
・さくさくマグロカツ
・とうふナゲット
・ミルクの天ぷら
・シメ

￥3,800 コース ８品

お好きな方をお選びいただけます。

（税込）

（税込）

（税込）

豆乳ぶたネギしゃぶ
or

鉄板とうふステーキ

￥4,800 コース 9 品

お好きな方をお選びいただけます。

豆乳ぶたネギしゃぶ
or

鉄板とうふステーキ

・とうもろこしのムース
・しゃきしゃき大根サラダ
・弥平とうふ 3 種盛り
・前菜 3 点盛り
・幻の揚げ出し豆富
・お造り 2 点盛り
・ミルクの天ぷら
・ほうじ茶アイス

￥5,800 コース 10 品

お好きな方をお選びいただけます。

・とうもろこしのムース
・しゃきしゃき大根サラダ
・弥平とうふ３種盛り
・前菜 4 点盛り
・北海道産山芋のとろとろ焼き
・生湯葉刺し
・湯葉ピザ
・ミルクの天ぷら
・メニューから選べる甘味

コースメニュー
益


